L'Eveil Culturel en Créche

Un Levier Puissant pour le Développement et la Résilience de I'Enfant

Bienvenue a cette presentation sur |'importance de ['éveil
culturel dés le plus jeune age.

Découvrez comment I'ancrage culturel favorise le
développement global de I'enfant

Explorez le projet "Eveil culturel et ancrage belge"
comme modele innovant

Comprenez les liens entre éveil culturel, résilience et
coéducation

Par Saida Koraibat



Au-dela des clichés : Définir I'Eveil Culturel

L'éveil culturel en créche va bien au-dela de la simple
exposition aux arts ou aux traditions.

Une immersion sensible

Une approche progressive qui permet a |'enfant de
découvrir son environnement culturel a travers tous
ses sens.

E Construction de repéres identitaires

Aide I'enfant a comprendre qui il est et d'ou il vient,
créant une base solide pour son développement.

Ouverture a la diversité

®

Favorise la curiosité et I'acceptation des différences,
préparant I'enfant a vivre dans un monde
multiculturel. L'art et la culture font leurs premiers pas a la créche




Notre Projet : "Eveil culturel et ancrage belge"

Une démarche éducative innovante qui crée un écosysteme
d'apprentissage ou chaque acteur - enfant, famille, équipe
éducative - est un maillon essentiel.

Objectifs du projet :

Offrir un socle commun de repeéres culturels et
éducatifs

Créer un pont entre familles, équipe éducative et
culture locale
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@ Favoriser l'inclusion par des routines partagées o
(accueil, fin de journée, retours au calme) :

Des activités culturelles adaptées aux tout-petits

Structurer les pratiques a travers des activités
cohérentes et accessibles




Des Outils Concrets pour un Eveil Riche

I Trois outils complémentaires pour créer des passerelles culturelles entre la créche, les familles et la culture belge.

Recueil de recettes belges

Un outil de partage intergénérationnel qui permet aux enfants de découvrir leur patrimoine culinaire a travers les sens.
B

== _}’ Renforce le lien entre la créche et le foyer
=

‘i’)* (. Favorise la découverte sensorielle
W= Transmet les traditions culinaires belges

B Guide d'activités et de rituels

Une panoplie d'activités et de rituels inspirés de la culture belge pour structurer le quotidien.
Jeux traditionnels belges adaptés

Rituels quotidiens sécurisants (accueil, retour au calme)

Découverte des monuments et symboles belges

Q Contes belges animés par Léo, notre mascotte lion

Un compagnon affectif qui fait vivre les |égendes et traditions belges.
Crée un lien affectif fort avec les enfants

Développe I'imagination et le langage

Rend la culture accessible et vivante




L CvVell LUuliturel . Uil vatalyseur de nesiiernce

La résilience, cette capacité a rebondir face a I'adversité, se
construit des les premiéeres années de vie. Notre projet
d'éveil culturel renforce les facteurs protecteurs essentiels.

Comment I'éveil culturel nourrit la résilience :

Repéres culturels : Un socle de sécurité qui aide

|'enfant a construire son identité

Routines partagées - Un environnement La résilience : une capacité qui se cultive deés le plus jeune dge
BteuliElels G el emdsie Un enfant résilient est un enfant quii...

Compétences socio-émotionnelles . Apprendre S'adapte aux changements Geére ses émotions Crée des liens Résout des problémes

a exprimer ses émotions et a interagir
positivement

Réseau de soutien : Une synergie entre tous les
G acteurs éducatifs autour de I'enfant




La Puéricultrice : Figure d'Attachement et Tutrice de Résilience

La puéricultrice joue un réle fondamental dans le
développement de I'enfant, allant bien au-dela des soins
quotidiens.

o Figure d'attachement secondaire

Offre une base de sécurité affective permettant a I'enfant
d'explorer son environnement avec confiance.

O Tutrice de résilience
Accompagne I'enfant dans le développement de sa
capacité a surmonter les difficultés et a s'adapter aux
changements.

Q Médiatrice culturelle

Transmet les repéres culturels et facilite I'ancrage identitaire
a travers les activités quotidiennes et les rituels.

Partenaire de coéducation

Collabore activement avec les familles pour assurer une
continuité éducative entre la creche et le foyer.

La relation puéricultrice-enfant : un lien essentiel pour le développement



Vers une Généralisation des Bonnes Pratiques

Les principes du projet "Eveil culturel et ancrage belge"
peuvent étre adaptés et appliqués dans d'autres contextes
éducatifs a travers la Belgique.

Axes de développement : .

e Formation continue du personnel

Modules sur la résilience, I'attachement et I'éveil
culturel pour les professionnels de la petite enfance.

@ Réseau d'échange de pratiques

Création d'une communauté de partage entre creches
pour diffuser les innovations pédagogiques.

e Adaptation des outils (] (]

Personnalisation des recueils et guides selon les
spécificités régionales et culturelles locales.

"L'éveil culturel n'est pas un luxe, mais une nécessité pour le développement harmonieux de I'enfant.”




Ensemble, Cultivons I'Eveil et la Résilience

| Le projet "Eveil culturel et ancrage belge" offre des

bénéfices a tous les niveaux de I'écosystéme éducatif.

Pour I'enfant : Développement de I'identité,

Q sentiment de sécurité, compétences socio-
émotionnelles et résilience.

Pour les familles : Implication dans le parcours
ﬁ éducatif, transmission culturelle et

renforcement des liens.

@ Pour I'équipe éducative :  Qutils structurés,

pratiques cohérentes et valorisation du réle
professionnel.

Pour la société :  Préservation du patrimoine

culturel et préparation de citoyens ouverts et
résilients.

Eveil Culturel et Ancrage
Belge en Créche

Rejoignez le mouvement!

Explorez nos ressources et partagez vos expériences

# educsens.com Saida.koraibat@gmail.com
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